
   
 

CORSO DI FORMAZIONE/AGGIORNAMENTO TECNICO-DIDATTICO 

B A S K I N 

           

Scuola Primaria e Secondaria di 1° e 2° grado 
                        

Finalità e obiettivi Il corso è finalizzato alla conoscenza e alla pratica del 

Baskin come disciplina scolastica: 

• conoscere i regolamenti della disciplina 

• acquisire le competenze di base per lo svolgimento e 

la realizzazione di percorsi sportivi adeguati alla 

pratica sportiva in età scolare 

• raccogliere il feedback anche attraverso suggerimenti 

metodologici e didattici in palestra 

Metodologia di lavoro e 

strumenti Lezione frontale partecipata con esempi pratici 

Struttura della Proposta  
PROGRAMMA (6 ore) 

 
Ore 08.30 – accredito, saluti e introduzione 

Ore 08.45-14.30 – lezione teorico -pratica in palestra 

   Al termine, conclusione e consegna attestati 

N.B.: I Docenti partecipanti dovranno raggiungere 

autonomamente la sede del Corso con 

abbigliamento adeguato alla pratica sportiva 

Destinatari 
Docenti di Ed.Motoria/Sc.Motorie e Sportive/Sostegno 

(diplomati ISEF/Laureati in Scienze Motorie) delle 

scuole Primarie e Secondarie di I e II Grado del MOLISE 

Docenti 

Vittorio Scotto Di Carlo 

Docente Formatore EISI (Ente Italiano Sport Inclusivi) 
 

Con la collaborazione del Team Baskin Ferentinum Club 

Data di svolgimento 

 
24 ottobre 2023 

Sede di svolgimento Palestra Centro Sportivo Scolastico “Sandro Pertini” 

Via Trivisonno - Campobasso  

Orario di svolgimento Dalle ore 08.30 alle ore 14.30 



Adesioni 
Per partecipare al corso si prega di compilare il form di 

iscrizione presente al seguente link: 

 

https://forms.gle/wzm9vVNMydNxLGD98 

 
entro e non oltre le ore 10.00 di lunedì 16 ottobre 2022 

 

• non sono previsti costi a carico delle scuole o dei 

partecipanti 

• al termine del corso sarà rilasciato un attestato di 

partecipazione 

• il corso sarà attivato per un numero minimo di 10 iscritti  

• se le adesioni dovessero superare le 20 unità, sarà 

attivato un secondo corso a data da destinarsi 

(farà fede l’ordine di arrivo delle richieste) 

• in entrambi i casi gli interessati verranno tempestivamente 

informati dallo scrivente ufficio 

Informazioni e contatti 
Prof. Umberto Anzini 

Allenatore Baskin – Presidente ASCR Ferentinum Club 

333 666 0169 

 

Prof. Luca Mainella 

Coordinatore Regionale EMFS USR Molise 

328 137 5714 

In collaborazione con                  
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